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STRAN

OBVESTILA

Obvestila drustev in drugih organizacij

Zbiranje informacij o prireditvah in dogodkih se posreduje najkasneje do 15. v mesecu:
Robert Preglau, e-posta: robert.preglau@jskd.si, telefon: 02 87 23 581.

Navodila za objavo prireditev in dogodkov so objavljena: www.dravit.si/sticisce
Navodila za objavo oglasov so objavljena: www.dravit.si/sticisce
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STRAN

KNJIZNICA DRAVOGRAD

PREBIRAMO SLOVENSKE LJUDSKE VRAZE, USTVARIMO KNJIZNE KAZALKE S POZITIVNIMI
MISLIMI - sobota, 21. julij ob 10. uri

Branje, druzenje in ustvarjanje s stanovalci Doma svete Eme Sentjanz. Delavnico bo vodila
Mira Mori Hribar.

BEREMO KRATKE ZGODBE IN UOKVIRIMO SLIKO S FILCEM - sobota, 25. avgust, ob 10. uri
Branje, druZenje in ustvarjanje s stanovalci Doma svete Eme Sentjanz. Delavnico bo vodila
Mira Mori Hribar.

POCITNISKI PRAVLJICNI NAHRBTNIKI ZA OTROKE

V njih bodo slikanice z zgodbami o poletju, pustolovsc¢inah in prijateljih. V nahrbtniku bo-
ste nasli kupon, izpolnjenega oddali v skrinjico v knjiznici in sodelovali v nagradnem Zre-
banju, ki bo 7. septembra 2018.

POCITNISKI PAKETI PRESENECENJA ZA ODRASLE

V njih bodo knjige za popestritev dopustniskih dni na plazi, v objemu planin ali na do-
macem lezalniku. V paketu boste nasli kupon, izpolnjenega oddali v skrinjico v knjiznici in
sodelovali v nagradnem Zrebanju, ki bo 7. septembra 2018.

POLETNA NAGRADNA KNJIZANKA

Vsem otrokom ponujamo moznost resevanja poletne knjizanke v Knjiznici Dravograd. Na-
gradno zrebanje bo 7. septembra 2018.

RAZSTAVA PRIPOROCENIH MLADINSKIH KNJIG ZA POLETNO BRANJE

Za lazjo izbiro pocitniskega branja smo za otroke in mlade pripravili razstavo zanimivih,
napetih, pustolovskih, ljubezenskih knjig. : :

PLANINSKO DRUSTVO DRAVOGRAD

VISOKI KANIN (2587 m) - sobota, 14. julij 2018

Vodhnik in prijave: Joze Kladnik, 051 684 192 ali joze kladnik@elektro-celje.si.

Tura: zelo zahtevna pot (Z2), 5 ur hoje.

Prevoz: Organiziran - odvisen od Stevila prijav.

Opis ture: V Dravogradu se zberemo na avtobusni postaji ob 6 uri in se odpeljemo preko
Celovca v Bovec. Parkiramo pri spodnji postaji krozno kabinske Zi¢nice na Kanin in se z
Zi¢nico odpeljemo do D postaje. Od D postaje se odpravimo levo v smeri proti Visokemu
Kaninu, domu Petra Skalarja in oknu v Prestreljeniku.

CJAINIK (1965 m) - sobota, 21. julij 2018

Vodhnik in prijave: Joze Kladnik, 051 684 192 ali joze kladnik@elektro-celje.si.

Tura: Zelo zahtevna pot (Z2).

Prevoz: Osebni avtomobili.

Opis ture: Zberemo se ob 5. uri pri oglasni deski PD Dravograd, z avtomobili se zapeljemo
do Sel v Avstriji in do koce pod Ko3uto, kjer parkiramo. S parkiris¢a se usmerimo proti
jugovzhodu za oznakami Cjajnik-Kosutnikov turn. Plezanje na Cjajnik je zelo zahtevno, v
pomoc so nam skob in pa navpicna jeklenica. Po osvojitvi vrha Cjajnika nadaljujemo pot
na Kosutnikov turn in sestopimo po zahtevni poti do koce pod KoSuto na avstrijski strani.

BRANA (2252 m) - sobota, 4. avgust 2018

Vodhnik in prijave: Marjan Epsek, 031 316 392 ali marjan.epsek @gmail.com .

Tura: Zahtevna pot (Z), 7 ur hoje.

Prevoz: Odvisno od Stevila prijav.

Opis ture: Na Brano vodi le ena markirana pot iz Kamniskega sedla. Pot ni tezka, ni pa
tudi lahka. V mislih imam zimske vzpone. Vboceno severno pobocje lahko postane lija-
kasta drsalnica z eno samo smerjo — prepad. Mi se bomo nanjo odpravili poleti, zato je
strah odve¢, previdnosti pa kljub temu nikoli ni premalo. Startali bomo iz Logarske doline
mimo slapa Rinka in Frischaufovega doma na Okreslju (1360 m). Z vrha sedla nad koco se
odpira razgled na vse strani: ostenje Planjave, Ojstrica, nas cilj Brana, Krvavec, Turska gora,
Olseva...

TRIGLAYV - sobota, 26. in nedelja, 27. avgust 2018

Vodhnik in prijave: Jozef Kladnik, 051 684 192 ali_joze kladnik@elektro-celje.si.

Tura: 77 - zelo zahtevna pot, 8 ur hoje dnevno.

Prevoz: Odvisen od Stevila prijav.

Opis ture: Z avtomobili se bomo peljali na planino Blato. Pohod poteka preko Dednega
pola, ¢ez Hribarce do doma na Doli¢u in naprej na vrh Triglava. Povratek opravimo preko
Prehodavcev, po dolini Sedmerih jezer do Koce pri Sedmerih jezerih in povratek na plani-
no Blato.
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SVIT RESUJE ZIVLJENJA

program, ki je namenjen preprec¢evanju

in zgodnjemu odkrivanju raka in predra-
kavih sprememb na debelem ¢revesu in dan-
ki. Vkljucuje moske in Zenske v starosti od 50
do 74 let, in sicer vsaki 2 leti.

Program Svit je preventivni zdravstveni

V osmih letih, odkar Program Svit v Slove-
niji deluje, je bilo odkritih in odstranjenih
okoli 18.000 polipov in danes vemo, da se
rak debelega crevesa in danke najpogoste-
je razvije prav iz polipa. Odkritih je bilo tudi
okoli 2500 primerov raka na debelem Ccre-
vesu ali danki, od tega vec¢ kot 70 % dovolj
zgodaj, da je bilo zdravljenje lahko uspesno.
Ucinkovitost zdravljenja in posledi¢no prezi-
vetje je namrec v najvecji meri odvisno od
tega, ali je rak odkrit dovolj zgodaj. Vemo, da
je v Sloveniji trenutno $e okoli 500 prime-
rov med tistimi, ki se v program niso vklju-
¢ili in jim zato zal ne moremo pomagati.

Odzivnost na vabila Programa Svit se je v
letu 2017 v povpredju nekoliko znizala, v Slo-
veniji je v povprec¢ju znasala 62,74 %, kar je
za dober odstotek in pol manj kot leto prej.
Podoben padec odzivnosti smo zabeleZili
tudi na Koroskem, kjer je odzivnost lansko
leto znasala 63,07 %. Odzivnost prebivalcev
ob¢ine Dravograd je znasala 60,68 %, po-
dobno kot v slovenskem povprecju belezi-
mo veliko razliko v odzivnosti med spoloma,
odzivnost je za dobrih 8 % boljsa pri Zenskah.

ME BOJTE SE SVETA TAM ZNOTRAH

Zgodnje odkrivanje predrakavih sprememb
in raka na debelem ¢revesu in danki je kljuc-
nega pomena, zato ne odlasajte, odzovite se
na vabilo Programa Svit in poskrbite za svoje
zdravje.

V kolikor ste vabilo izgubili, oziroma imate
kakrsnokoli vprasanje v zvezi s Programom
Svit, lahko poklicete v klicni center Svit (tel.
$t. 01 620 45 21) ali pisete na info@pro-
gram-svit.si, osebno pa se lahko oglasite tudi
v Svitovi kontaktni toc¢ki v avli Zdravstvene-
ga doma Dravograd, in sicer vsak petek,
med 12. in 13. uro ali pa jih poklicete po
telefonu: 02 87 23 400 ali 02 87 23 428.

AKTIVNE POCITNICE ©

&% praviT!

Dravograd

ZA OSNOVNOSOI.CE IN SREDNJESOLCE
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Tenis  klub  Dravograd  organizira
BREZPLACEN tecaj za osnovnosolsko mla-
dino iz vseh ob¢in Koroske regije na tenis
igri$¢ih na Mezi v Dravogradu. Pricetek
te¢aja bo predvidoma 16. julija 2018.
Tecajniki bodo razvr$ceni v starostne sku-
pine. Otroci potrebujejo primerno $portno
opremo in tenis lopar. Po zaletnem tecaju
bodo organizirani tudi nadaljevalni tecaji v
mesecu avgustu.

Informacije: Tine PIKL, 051 686 547.

Kdaj: od 11. julija do 6. avgusta 2018,
vsak torek od 10.00 do 16.00 ure.

Kje: Igris¢e z mivko pri bencinskem
servisu OMYV v Dravogradu.

Informacije: Darko Zizek, 041 670 926.

Drustvo lokostrelcev Dravograd v ju-
liju 2018 orgaizira dvotedensko spoz-
navanje lokostrelskega $porta in osnov
lokostrelstva za osnovno in srednje-
$olsko mladino iz vseh obcin Koroske
regije. Program bo izveden na poligonu
drustva pri Sportnem centru Dravograd.
Informacije: Ivan MORI, 041 790 821.

Kegljaski klub Dravograd organi-
zira tecaj kegljanja za osnovno in
srednjeSolsko mladino iz vseh ob¢in
Koroske regije, od ponedeljka, 23. do
petka, 27. julija 2018, od 9. do 12. ure
na keglji$¢u v Sportnem centru Dravo-
grad. OBVEZNI SO CISTI COPATI!
Obvezna je tudi predhodna prijava.

Informacije: Milan CRNKO, 031 477




ENSVET, ENERGETSKO
SVETOVANJE ZA OBCANE

no, brezpla¢no in neodvisno svetovanje

za obcane o rabi energije v gospodinj-
stvih in zgradbah. ENSVET je programski
projekt pri Vladi Republike Slovenije. Projekt
izvaja Eko sklad, Slovenski okoljski javni sklad
v sodelovanju z energetskimi svetovalci in lo-
kalnimi skupnostmi v 56 svetovalnih pisarnah
po Sloveniji. Delovanje svetovalnih pisarn po
vsej Sloveniji je rezultat partnerskega sodelo-
vanja z obc¢inami.

E NSVET energetsko svetovanje je strokov-

Svetovalne pisarne ENSVET na Koroskem

SP RAVNE NA KOROSKEM

naslov: Ce¢ovje 12 a, 2390 Ravne na Koroskem,
tel. narocanje: 0282160 18,

svetovanje: po predhodnem dogovoru, v sre-
do od 15.00 do 17.00.

SP SLOVENJ GRADEC

naslov: Celjska cesta 21, 2380 Slovenj Gradec,
tel. narocanje: 02 881 2110,

svetovanje: po predhodnem dogovoru, v sre-
do od 15.00 do 16.30.

SP VUZENICA

naslov: Sejmarska ulica 2/1, 2367 Vuzenica,
tel. narocanje: 02 879 12 20,

svetovanje: po predhodnem dogovoruy, v to-
rek od 17.00 do 19.00 .

BREZPLACNO

eNSveT SVETOVANJE

L ENERGETSKC

V pisarnah vas pri¢akuje energetski svetovalec.
Z njim se lahko pogovorite o rabi energije v va-
Sem objektu, smiselnih ukrepih....Svetovalec
vas bo informiral tudi o moznostih za pridobi-
tev drzavnih subvencij in ugodnih kreditov za
investicijo, ki jo imate v nacrtu. Po opravljene-
mu osebnemu razgovoru boste prejeli pisno
porocilo o svetovanju s pomembnimi podatki
in predlaganimi resitvami.

Teme svetovanja:

- toplotna zas¢ita zgradb,

- izbira ustreznega goriva in zmanjsanje po-
rabe goriva,

- izbira ogrevalnega sistema in ogrevalnih
naprav ob zamenjavi ogrevalnih naprav,

- koris¢enje nepovratnih finan¢nih sredstev
za nove nalozbe rabe obnoviljivih virov ener-
gije in vecje energijske ucinkovitosti stano-
vanjskih stavb,

- energetska izkaznica stavb,

- energetska sanacija obstojecih stavb,

- ucinkovita energetska zasnova novogra-
dnje,

- uporaba var¢nih gospodinjskih aparatov in
vsa ostala vprasanja, ki se nanasajo na rabo
energije v stavbah, kjer Zivimo in delamo.

Vi energetski svetovalci ENSVET so opravili
izobrazevanje za neodvisne strokovnjake za
izdelavo energetskih izkaznic. Nekateri so
pridobili tudi licenco in pooblastilo za izdajo
energetskih izkaznic.
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